
Aperitivo: prepare tzatziki (yogur griego y dip de calabaza)  

O: Antipasto kebabs     

Plato principal: prepare sus propias pizzas
Opciones de menú sugeridos:
• Masa de Pizza u otra opción previamente cocinada: 

muffins ingleses, bagels, pitas
• Queso mozarella rallado
• Salsa para pizza 
• Albóndigas o salchichas
• Pepperoni

Menú 4: Noche de Pizza 

»

»

• Hongos, cebollas, pimientos, jitomates rebanados 
• Espinaca fresca
• Albahaca fresca
Haga que cada invitado forme su propia pizza. Hornee 
según las indicaciones que vienen con la masa que ha 
seleccionado o hornee los muffins ingleses/bagels/pita 
pizzas a 400ºF de 10 a 15 minutos hasta que el queso se 
derrita y burbujee.

Actividad de postre: fruta en dip de chocolate 
O: prepare sus propios Parfaits de yogur   

»
»

OPCIONES DE MENÚ PARA LA CENA COMUNITARIA 

Instalaciones con cocina completa

https://thefamilydinnerproject.org/es/guide-to-hosting-a-community-dinner/tips-tools/food/?share=tzatziki#appetizer
https://thefamilydinnerproject.org/es/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=antipasto#appetizer/
https://thefamilydinnerproject.org/es/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=tzatziki#appetizer
https://thefamilydinnerproject.org/es/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=antipasto#appetizer/
https://thefamilydinnerproject.org/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=chocolatefruit#dessert
https://thefamilydinnerproject.org/es/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=parfait#dessert
https://thefamilydinnerproject.org/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=chocolatefruit#dessert
https://thefamilydinnerproject.org/es/community-dinner-guide/tips-tools/food/?share=parfait#dessert

