
Materiales
Barco de plátano • Platos pequeños

• Cucharas

• Un plátano por invitado, cortado por la mitad a lo largo

• Varios recipientes de cubiertas surtidas:

• Minimarshmallows o malvabiscos miniatura

• Trocitos de chocolate

•  Siropes de chocolate y caramelo

• Uvas pasas

• Nueces en trozos

• Crema batida (opcional)

1. Muestre a los niños cómo colocar sus rebanadas de plátano 
con las cubiertas. 

2. Permítales rellenar los plátanos y cubrirlos con crema batida! 

Receta/Instrucciones de la actividad


