
Actividad con  
crema batida

•	 Varios recipientes pequeños (con tapa que ajusten bien. ¡Las 
tapas de rosca son las mejores!). O un vaso mezclador de 
plástico/metal con esferas agitadoras (o canicas), aproximada-
mente uno por cada 2 a 3 niños.  

•	 Bolsa de azúcar para repostería

•	 Cucharas de plástico

•	 Botella de extracto de vainilla

•	 Pintas de crema batida espesa.  1 pinta (aproximadamente ½ 
litro) por cada 8-10 invitados debería ser suficiente.  

Materiales

1.	 Vierta la crema batida en cada recipiente o vaso mezclador.

2.	 Añanda unas cuantas cucharadas de azúcar y un chorrito de 
vainilla.

3.	 Cierre la tapa ¡asegurándose que esté muy bien cerrada! 

4.	 Ponga música si la hay

5.	 ¡Haga que los niños salten, bailen y agiten sus vasos mezcla-
dores tan fuerte como puedan! Pueden tardarse varias 
canciones y, en ocasiones, la ayuda de algún adulto, pero 
agitar y bailar ¡realmente puede producir excelente crema 
batida! 

Receta/Instrucciones de la actividad


