
Materiales
Nachos de manzana • Platos pequeños

• Cucharas

• Varios recipientes de manzanas rebanadas 

• Varios recipientes con cubiertas surtidas:  

• Mantequilla de nueces

• Sirope de chocolate y caramelo

• Moras en trozos

• Trocitos de chocolate 

• Nueces en trozos u hojuelas de coco 

1. Ayude a los niños a colocar las rebanadas de manzana 
formando una capa sobre los platos.  

2. Muéstreles cómo colocar sobre las manzanas sus cubiertas 
preferidas. 

3. ¡A disfrutar!

Receta/Instrucciones de la actividad


